MENU' PRIMAVERA ESTATE - ISTITUTO SUORE SAN GIUSEPPE - IMI PINEROLO

da aprile 2025

1 SETTIMANA 2 SETTIMANA 3 SETTIMANA 4 SETTIMANA

LUNEDI PASTA AL POMODORO RISO ALLA MILANESE PlzzA CON POMODORO PASTA OLIO E SALVIA
POLPETTE PROSCIUTTO COTTO ARROSTO DI TACCHINO FREDDO HAMBURGER DI MANZO*
CAROTE* JULIENNE CAROTE INSALATA MISTA POMODORI IN INSALATA
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE YOGURT FRUTTA DI STAGIONE

MARTEDI PASTA CON PESTO PASSATO DI VERDURA PASTA CON PESTO PASTA AL RAGU'
POLPETTE DI TONNO ARROSTO DI MAIALE* COTOLETTA* DORATA CROCCHETTE DI TONNO
SPINACI PATATE AL FORNO* CAROTE AL FORNO* PATATE ARROSTO*
BUDINO YOGURT ALLA FRUTTA TORTA DELLA CASA BUDINO

MERCOLEDI |PIZZA CON POMODORO PASTA ALLA CARBONARA RISOTTO POMODORO PIADINA ALL' EMILIANA
FORMAGGIO MAGRO FRESCO BASTONCINI *DI MERLUZZO FORMAGGIO MAGRO FRESCO MOZZARELLA
INSALATA FAGIOLINI* FAGIOLINI ALL'OLIO* INSALATA MISTA
FRUTTINO FRULLATO MERENDINA FRUTTINO FRULLATO CRACKERS (primaria)

FRUTTA (secondaria)

GIOVEDI PASSATO DI VERDURA CON RISO* LASAGNA* AL FORNO VELLUTATA DI VERDURA CON ORZO* |PASTA AL PESTO
COTOLETTA* DORATA FORMAGGIO MAGRO FRESCO UOVA SODE NUGGETS DI POLLO*
PATATINE ARROSTO* INSALATA MISTA PISELLI* BIETA ERBETTA*
MERENDINA CRACKERS (primaria) BUDINO FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA (secondaria)
VENERDI PASTA OLIO E GRANA PASTA OLIO E SALVIA PASTA AGLI AROMI PASTA POMODORO E BASILICO

ROTOLO DI FRITTATA
PISELLI*
YOGURT

UOVA SODE CON SALSA
PISELLI*
BUDINO

FILETTO DI PLATESSA DORATA*
PATATINE* AL FORNO
FRUTTA

OMELETTE
CAROTE*
YOGURT




