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1 SETTIMANA 2 SETTIMANA 3 SETTIMANA 4 SETTIMANA

LUNEDI PASTA CON POMODORO PASTA OLIO E SALVIA PIZZA CON POMODORO PASTA CON POMODORO

FRITTATA DI UOVA PROSCIUTTO COTTO ARROSTO DI TACCHINO HAMBURGER DI MANZO

PISELLI CAROTE INSALATA MISTA INSALATA MISTA

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

MARTEDI PASTA CON PESTO PASSATO DI VERDURA CON FARRO PASTA CON PESTO PASSATO DI VERDURA CON ORZO

POLPETTE IN UMIDO ARROSTO DI VITELLO BOCCONCINI DI POLLO COTOLETTA DORATA

POMODORI PATATE AL FORNO CAROTE AL FORNO PATATE ARROSTO

DESSERT YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA DI STAGIONE GELATO

MERCOLEDI PIZZA CON POMODORO PASTA CON POMODORO RISOTTO ALLA CAMPAGNOLA PASTA CON PROSCIUTTO COTTO

FORMAGGIO MAGRO FRESCO TORTINO DI UOVA FORMAGGIO MAGRO FRESCO FRITTATA

INSALATA PISELLI FAGIOLINI ALL'OLIO PISELLI

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

GIOVEDI PASSATO DI VERDURA CON RISO PASTA AL FORNO (RAGU' E BESCIAM) VELLUTATA DI VERDURA CON ORZO INSALATA DI RISO

COTOLETTA DORATA FORMAGGIO MAGRO FRESCO COSCE DI POLLO AL FORNO FORMAGGIO MAGRO FRESCO

PATATINE ARROSTO INSALATA MISTA PATATINE BIETA ERBETTA

FRUTTA DI STAGIONE MACEDONIA DI FRUTTA CROSTATA DI MARMELLATA FRUTTA DI STAGIONE

VENERDI PASTA OLIO E PARMIGIANO RISOTTO ALLA MILANESE PASTA AGLI AROMI PASTA OLIO E SALVIA

FILETTO DI PESCE BOCCONCINI DI MERLUZZO FILETTO DI PLATESSA DORATA FILETTO DI PESCE

MACEDONIA DI VERDURA FAGIOLINI LESSI POMODORI IN INSALATA CAROTE

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
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