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SCORGERE I’OGGI DI DIO

Carissime/i Ex,

gia molti di voi sono a conoscenza che
con la fine di agosto € terminato il mio
mandato di superiora dell’Istituto Maria
Immacolata e di conseguenza, secondo
lo Statuto, quello di presidente dell’As-
sociazione Ex Allievi. Subentra
Sr.Antonella a cui auguriamo ogni bene
per la nuova attivita sia riguardo alla
scuola, sia riguardo all’Associazione.
Cosi pure € nuovamente scesa a Marco-
nia, dopo un intenso lavoro estivo per
1’ Associazione, Sr. Giuseppina. Con lei
¢ partita pure Sr. Pierpaola, in cui si sono
ravvivati gli antichi slanci missionari in
realta mai sopiti. La vita e la storia pro-
cedono portando con sé inevitabilmente
cambiamenti di destinazione e di attivi-
ta, conoscenze nuove di situazioni e di
persone con 1 loro desideri e aspirazioni,
gioie e sofferenze a cui come suore di
San Giuseppe siamo chiamate ad avvici-
narci e, secondo le nostre possibilita, a
rispondere. E’ quanto ci esortano a fare i
Vescovi italiani nel documento Comuni-
care il Vangelo in un mondo che cambia
dandoci gli orientamenti pastorali per un
fecondo cammino delle nostre comunita
lungo il prossimo decennio. Essi ci invi-
tano a dare uno sguardo realistico al con-
testo nel quale siamo chiamati a offrire
la nostra testimonianza: si tratta infatti
di scorgere I’oggi di Dio e le sue attese

su di noi, a ravvivare la speranza di ogni
uomo, a dare gloria a Dio ed essergli
profondamente grati. 11 Papa ci esorta ad
affrontare il nuovo millennio con piena
fiducia nella presenza tra noi di Cristo
risorto e con il coraggio che ci &€ donato
dall’azione decisiva dello Spirito Santo.
Guardiamo percid non tanto al passato
ormai racchiuso nel cuore di Dio ma al
futuro per essere segni di speranza per
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ogni uomo, in un contesto culturale che
ne ¢ molto povero.

I compito che ci attende come cristia-
ni € molto grande e molto impegnativo e
puo essere svolto in qualsiasi ambiente in
cui siamo chiamati ad operare: famiglia,
lavoro, volontariato ecc. Questo auguro a
ciascuna/o di voi di tutto cuore: con co-
raggio, costanza e fiducia, con un animo
ricco di Dio facciamo nostre le parole che
la signora Alessandra Piccoli, mamma di
un nostro alunno del liceo scientifico,

mette in bocca ad Alfonso, un personag-
gio del suo libro Trilogia di Avethusa: "Dio
grande! Dio straordinario!... e la mia
anima in Te si abbandona. .. Se Tu mi gui-
derai per la tua strada non avro pit pau-
ra. Con la tua forza le mie mani compi-
ranno le tue opere, e le mie braccia strin-
geranno [’'universo... La mia voce cante-
ra la tua lode fino ai confini del tempo.*
Auguri e saluti vivissimi.

Sr. Filippina

IL CAMBIO DI VERTICI
DELL’ASSOCIAZIONE

Da settembre la Presidente dell’ Asso-
ciazione Ex Allievi dell’Istituto Maria Im-
macolata ¢ cambiata in quanto a Madre
Filippina & stato conferito un altro incarico
che I’ha portata alla Casa della Giovane.

Di fronte al Suo impegno decennale de-
dicato all’ Associazione con tanta volonta,
abnegazione, sacrificio e professionalita, &
molto difficile per me scrivere questa lettera
di ringraziamento e di commiato.

Cara Madre Filippina rimarra sempre nei
nostri cuori il Suo ricordo cosi pieno di af-
fetto, riconoscenza e stima che il tempo non
potra mai cancellare.

Alla nostra nuova Responsabile Madre

Antonella formuliamo i nostri piu since-
ri auguri che possa continuare in sereni-
ta e soddisfazione quanto ancora rimane
da completare e quanto potra venire ul-
teriormente incrementato con la Sua ope-
ra e con 1’aiuto del nostro Santo Protet-
tore San Giuseppe.

Auguri, auguri di tutto cuore ad entram-
be e che il Signore possa darVi sempre quel-
la forza morale che Vi caratterizza in ogni
Vostra azione.

Con affetto

La Presidente
del Consiglio Direttivo degli Ex Allievi
Annunziata Pezzano

nuovi occhi sereni

Un’esperienza di “mese ignaziano”

IL SILENZIO A BASSANO DEL GRAPPA

Lo scorso luglio ho vissuto I’esperien-
za del mese ignaziano in una casa di spi-
ritualita dedicata a San Giuseppe, a Bas-
sano del Grappa.

Sento come debito di riconoscenza
di dover comunicare alcuni pensieri € i
sentimenti di gioia che ho provato per
dare lode al Signore e ai nostri Santi Pro-
tettori: San Giuseppe, Sant’Ignazio e
Padre Médaille, anche se ¢ difficile espri-

mere in poche righe un’esperienza cosi
forte e intensa.

Il silenzio, “assoluto, totale, ovunque”
non risultava opprimente, ma era come
un’atmosfera necessaria per inoltrarci
nella stanza interiore , dove sono riposte
le cose piu preziose. 1l colloquio con la
guida, cammin facendo, si € sempre piu
apprezzato: i suoi consigli e le sue indi-
cazioni ci aiutavano come quando ci si
avventura per gli erti sentieri’ di monta-
gna e saggiamente ci si fa accompagna-
re.da chi € piu esperto.

Eravamo 8 religiose e 17 giovani pros-
simi al Sacerdozio: i momenti della pre-
ghiera liturgica richiamavano quindi una
Chiesa giovane, ricca di futuro, forte nella
fede e nella lode come i possenti cori che
si innalzavano al Signore.

La cosa piu bella ¢ stata entrare piano
piano nel vivo e nello spirito del mese
ignaziano, attraverso una serie di dispo-
sizioni, consigli, accorgimenti, quasi una
efficiente macchina organizzativa guidas-
se ogni persona a fare liberamente e dol-
cemente 1’esperienza di un incontro pro-
fondo col Signore.

Nella fase detta di “globalita”, le ri-
flessioni ci hanno invitati ad avere uno
sguardo di fede su tutte le creature...e
anche sul male che ¢ stato vinto dal-
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I’ Amore. Ognuno di noi ¢ stato solleci-
tato a passare dal desiderio all’offerta.

E’ seguita la fase di “assimilazione
radicale”, in cui la contemplazione di
Gesu nella vita nascosta, nella vita pub-
blica e nel suo mistero pasquale, ci ha
portati a intensificare sempre piu il de-
siderio di conoscere, amare e servire “il
caro Salvatore”.

In quel clima ognuno si sente come
un piccolo ma prezioso tassello di quel
meraviglioso Disegno d’amore voluto dal
Padre, realizzato dal Figlio e ancor oggi
messo in atto dallo Spirito Consolatore.
Ognuno ¢ 1i con la sua storia, con la sua
realta fatta di luci e di ombre, con la sua
liberta e con la ricchezza del suo mondo
interiore, ¢ 1i per accogliere e dare mes-
saggi d’amore e per ricevere quegli aiuti

che gli permettono di prolungare lo
sguardo di fede nel quotidiano.

Se il nostro animo ¢ inondato da que-
sti pensieri e sentimenti di gioia, sara fa-
cile dire con Sant’Ignazio:

“ Prendi, Signore, e ricevi tutta la mia
liberta, la mia memoria, la mia intelli-
genza, la mia volonta, tutto cio che ho e
possiedo, Tu me lo hai dato, a Te , o Si-
gnore io lo ridono. tutto é tuo; disponi
secondo il tuo piacimento. Dammi il tuo
amore e la tua grazia: questo mi basta.”

Sono momenti di offerta che non co-
sta, anzi arricchisce, momenti preziosi
che voglio augurare a tutti, in particolare
a ogni ex-alunno/a dell’Istituto a cui ri-
volgo il mio cordiale saluto.

Suor Antonella

LE “SUORINE” ANZIANE

TRASCORRE INESORABILE IL TEMPO

E TUTTO MODIFICA®
SI SCORDANO I VOLTI

SI CONFONDONO I RICORDI...

RESTA INTATTO IL SORRISO
- RISERVATO ALLE ALLIEVE DI UN TEMPO -
E LA CERTEZZA DELLA PREGHIERA.

LILIANA RASETTI
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SCEGLIAMO LETICA
SUL DOLLARO

Sono passati poco pitu di due mesi
dall’attentato terroristico che ha porta-
to non solo gli Stati Uniti, ma il mondo
intero, almeno il mondo Occidentale, di
fronte ad uno scenario che sembrava non
doverci appartenere. Negli ultimi anni
il mito della crescita economica ha ane-
stetizzato 1’interesse e 1’attenzione per
tutti gli altri problemi, che sembravano
ormai risolti. Con la caduta del Muro, ¢
cresciuta I’illusione di poter vivere in un
mondo senza conflitti, senza contrasti
planetari, dove sopravvivevano soltanto
crisi regionali. U'implosione delle Torri
Gemelle, il vero simbolo della potenza
economica americana, ha risvegliato tra-
gicamente le coscienze, in particolare
quelle dei governanti, chiamati ancora
una volta a confrontarsi con un nemico.
Ma questa volta ¢’¢ una differenza. La
guerra, qualunque guerra, per definizio-
ne non pud mai essere definita giusta,
ma gli atti di violenza e di barbarie, com-
piuti da coloro che sono contro la de-
mocrazia ¢ la liberta, non possono esse-
re tollerati.

Per questo abbiamo deciso di pubbli-

care in copertina la foto della ferita pro-
vocata 1’11 settembre del 2001. Voglia-
mo aiutare a ricordare, non per alimen-
tare vendetta, ma per contribuire a far
capire che il dollaro non salvera il mon-
do, tanto meno I’uomo, che lo sviluppo
economico non puo essere 1’unico fine.
Ricordare, per non dimenticare che le
guerre non hanno mai portato niente di
buono, ma solo morte e distruzione, si-
curamente mai la pace. Ricordare, per
non dimenticare il nostro dovere di uo-
mini ¢ di credenti.

La tragedia portatrice di dolore e di-
sperazione, ha presentato agli occhi del
mondo una realta che sembrava dimen-
ticata: gli indici di borsa che salgono mi-
gliorano le condizioni di vita degli uo-
mini, ma non possono risolvere i con-
flitti nati nell’incomprensione, nella vio-
lenza e nella negazione del rispetto ver-
so i simili. Non basta sventolare la que-
stione dell’etica quando si cerca un’uti-
litd immediata, occorre la pratica quoti-
diana dei principi morali.

14
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Interrogativi, dati e prospettive

PROCREAZIONE ASSISTITA
E MANIPOLAZIONE GENETICA

Quante volte ci siamo interrogati su
termini quali procreazione assistita, fecon-
dazione in vitro, inseminazione, cellule
staminali?

Quante volte siamo rimasti stupiti o
dubbiosi sulle notizie propinate dai mass-
media: la nascita di sei/otto gemelli (pun-
tualmente con problemi piti 0 meno gravi
ed una speranza di sopravvivenza scarsis-
sima), la donna sessantaduenne diventata
madre a tutti i costi (amore o egoismo)?

Ci siamo chiesti quanto desiderio di
progresso scientifico o di cura della steri-
lita ci sia dietro queste ricerche o quanto
invece questo settore emergente della
medicina risponda a motivi economico/
finanziari?

Quanto ne sappiamo realmente al ri-

guardo?
V1 propongo una relazione della dott.sa
Anna Maria Rollier, docente di biologia e
genetica all’Universita Statale di Milano,
Facolta di Medicina, scienziata e ricerca-
trice di genetica molecolare, componente
del “gruppo di lavoro sui problemi etici
posti dalla scienza”, nominata dalla Tavo-
la Valdese nel 1992.

Lintervento ¢€ stato tenuto nell’ambito
di un incontro delle Comunita di Base di
Torino presso la Cascina Penseglio di Al-
bugnano, comparso sul n.7 (agosto/set-
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tembre) della rivista TEMPI DI FRATER-
NITA’, mensile di attualita, ricerca e con-
fronto comunitario, a cura di Cecilia Gia-
como.

Lo riporto perché mi pare chiaro, ac-
cessibile, rispondente a molti degli inter-
rogativi che siffatti problemi pongono a
noi € ai cittadini in genere che sanno spes-
S0 troppo poco.

Troppo passa e viene deciso sulle no-
stre teste, senza che siamo interpellati, an-
che per colpa nostra, della nostra indiffe-
renza, del nostro rifuggire da problemi che
ci sembrano lontani da noi e che ci coin-
volgono invece ogni volta pitt da vicino.

Per PMA, procreazione medicalmente
assistita, si intende 1’insieme delle tecno-
logie che permettono a coppie sterili di su-
perare tale problema e riuscire ad avere un
figlio: cid non implica il diventare fertili.

Si parla di un ipotetico aumento di ste-
rilitd nell’ultimo cinquantennio nei Paesi
occidentali industrializzati, ma in realtd
non esiste certezza assoluta a questo pro-
posito. Tra le cause principali della ridu-
zione di fecondita si possono annoverare
vart fattori, quali I’inquinamento atmosfe-
rico, la presenza di agenti chimici nei luo-
ghi di lavoro, una vita meno sana (per er-
rate abitudini alimentari e per abuso di
farmaci), fattori psicologici (stress, ritmo
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di vita), condizionamenti socio-economi-
ci (controllo delle nascite, evoluzione del
ruolo della donna nella societa). Questo
aumento non ¢ comunque tale da giustifi-
care 1’aumentato ricorso alla PMA; ad
esempio in Francia si ¢ passati dai 6900
trattamenti dell’anno 1985, ai 24500 del
1991: un aumento elevatissimo!

In un documento dell’OMS del 1990

si legge che questo aumento risponde prin-
cipalmente ad un “bisogno” del mercato
dell’offerta del settore medico-farmaco-
logico (fornitori, industrie, particolari
gruppi di interesse) che ricerca sempre
nuovi clienti e quindi induce a tali richie-
ste, data I’attuale tendenza sociale a con-
siderare la discendenza biologica come un
diritto insindacabile. Quando non riesce a
realizzarsi subito, il desiderio di avere un
figlio si esaspera, ma incontra una imme-
diata risposta medica che assicura una
soluzione certa: cosi I’offerta induce la
domanda. La PMA risponde ad un biso-
gno reale o ad un bisogno indotto?
La PMA consiste nel favorire 1’incontro
fra 1 gameti (ovocita e spermatozoo), se ci
sono. E se non ci sono? Bisogna farseli
regalare o comprarli.

Le tecniche di PMA piu frequentemen-
te utilizzate sono di due tipi: 1’insemina-
zione artificiale e la fecondazione in vitro.

Nell’inseminazione artificiale, gli
spermatozoi sono introdotti nelle vie ge-
nitali femminili meccanicamente; 1’inse-
minazione si realizza con lo sperma del
compagno o con quello di un donatore,
fruendo delle Banche del seme (la prima
inseminazione venne effettuata nel 1884).

La fecondazione in vitro (FIV) consi-
ste nello stimolare la donna con ormoni
per ottenere la produzione di piu ovociti
in un ciclo, anziché uno. Questi ovociti
vengono aspirati dal follicolo (sotto ane-
stesia, in ambulaterio), inseminati con gli
spermatozoi (almeno 25000 spermatozoi
per ovocita), messi in incubazione a 37°
€, se tutto procede regolarmente, dopo due
giorni circa, uno o piu embrioni vengono
trasferiti nell’utero materno.

Un trattamento ormonale provoca la
maturazione contemporanea di 8/15 ovo-
citi in un mese; ma non puo essere ripetu-
to piu di due volte nella vita di una donna.
Loperazione nel suo complesso richiede
una serie di passaggi piuttosto dolorosi per
le donne che vi si sottopongono e che so-
litamente non vengono sufficientemente
informate né di questo né del fatto che il
trattamento ormonale possa essere respon-
sabile dell’insorgenza di tumori dell’ova-
10 e dell’utero.

Infine il trasferimento di pitt embrioni
in utero, per ogni tentativo, presenta il ri-
schio di nascite multiple e delle patologie
legate ad esse.

Attualmente le percentuali di successo
della FIV sono del 15% in Inghilterra, del
20% negli USA. Con una percentuale cosi
bassa di successo, nessuna altra pratica
medica verrebbe ancora messa in atto.
Perché allora vengono accettate queste
manipolazioni mentre ancora mancano
dati sufficienti, relativamente a sicurez-
za, efficacia, rischi? Perché non ci sono
forti opposizioni? La considerazione del-
la scarsa efficacia delle tecniche di PMA
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fa nascere il sospetto che la “cura” della
sterilita sia solo uno degli obiettivi della
messa in atto di quell’elaborato e redditi-
zio insieme di pratiche che sta sempre di
piu affermandosi come nuovo settore del-
la medicina. La possibilita di determinare
la “qualita” dei prodotti della procreazio-
ne porrebbe per esempio un obiettivo se-
condario della PMA.

Poiché gli embrioni creati sono, come
abbiamo visto, parecchi, ¢ possibile tra-
mite la tecnica della diagnosi genetica
pre-impianto (DPI), selezionare quelli (di
solito tre) che verranno trasferiti in utero.

Oggi nelle gravidanze considerate a
rischio si effettua 1’amniocentesi o la vil-
locentesi gia alla 16 settimana (diagnosi
prenatale convenzionale) in cui si analiz-
za ’assetto genetico del feto allo scopo di
poter eseguire, in caso di esito patologi-
co, un aborto terapeutico; invece la DPI,

tramite la biopsia e 1’analisi genetica di
una cellula di ognuno degli embrioni ot-
tenuti, permette di selezionare attivamen-
te quale, anzi, chi far nascere.

Chiaramente questo tipo di diagnosi €
utile per prevenire patologie genetiche
gravi, ma puo condurre ad un’inquietante
possibilita: [’attuazione di tecniche euge-
netiche (eugenismo = miglioramento bio-
logico della specie umana): al tempo del
nazismo sono stati fatti esperimenti per
selezionare la specie e creare una razza
“pura”, con risultati spaventosi.

In molti paesi, la tecnica legata alla DPI
¢ attualmente proibita; la legge francese
di Bioetica autorizza ad esempio gli scien-
ziati a procedere solo in caso di alcune
malattie gravissime.

E’ realistico pensare che in futuro, tra-
mite la FIV, si tendera all’obiettivo del
BAMBINO PERFETTO; lo scivola-

1l feto
a due
mesi.
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mento dal concetto di BAMBINO SEN-
ZA MALATTIE... a quello di BAMBI-
NO PERFETTO, surichiesta, & cosa faci-
le (il gene degli occhi azzurri, dei capelli
biondi,...).

Scientificamente ci0 € illusorio ed eti-
camente pericoloso. Scientificamente illu-
sorio perché il gene non determina tutto,
ma solo una predisposizione che deve in-
teragire con 1’ambiente, 1’educazione...e
anche all’embrione “perfetto” (al momento
delle otto cellule, cioé del trasferimento
in utero) possono sopraggiungere muta-
zioni genetiche non prevedibili. E’ etica-
mente pericoloso poiché puo condurre a
comportamenti di non accettazione del
diverso e alla legittimazione di nuove for-
me di discriminazione. Si considerano
moltre ancora troppo poco le mutazioni
culturali e psicologiche che la PMA in-
duce (una donna che genera il figlio di un
uomo che non conoscera mai, una donna
che genera per conto terzi; un figlio con-
cepito e nato dopo la morte di uno dei
genitori). Con I’applicazione di tale tec-
nologia vengono sconvolti i significati di
madre, padre, figlio, vita, morte. Inoltre
il corpo della donna e il corpo umano in
genere cessano di essere soggetti della pro-
creazione e rischiano di diventare oggetti.

Ci sono analisi sociologiche che affer-
mano che, conla PMA, il corpo della don-
na diventa trasparente e 1’embrione da
realta biologica si trasforma in realta so-
ciale, mentre la donna viene considerata
come sistema di “approvvigionamento”
del soggetto pubblico che ospita. Sarebbe

@ A\
NON HO CHE ILTEMPO
Se ti do il mio tempo
E’ perché ti.voglio bene.
Piera Brarda
\ Y,

opportuno, prima esplorare le conseguen-
ze etiche, culturali, psicologiche, quindi,
stabilire i LIMITI di tali tecnologie.

Diventa indispensabile una educazio-
ne alla COSCIENZA DEL LIMITE: non
tutto ci0 che la scienza riesce a fare, ¢ au-
tomaticamente legittimo fare. Un altro
aspetto, tutt’altro che irrilevante, ma non
ancora definito, ¢: chi ha diritto all’ac-
cesso alla PMA? Solo le coppie sposate?
(come dice la Chiesa). Anche le altre? E
le coppie omosessuali? E le famiglie con
un solo adulto? Chi deve deciderlo? Lo
Stato? Il comitato dei ministri del Consi-
glio d’Europa al riguardo & molto ambi-
guo. In una Raccomandazione del 1996/
97 dichiara che nessuna discriminazione
deve essere attuata sulla base dei modi di
vita di un individuo poiché & riconosciuto
il diritto di libera scelta in materia di ses-
sualita e di procreazione. Ma termina di-
cendo che in tale liberta di scelta non &
compresa la PMA. Tale ambiguita riflette
linadeguatezza di fronte a queste nuove
tecnologie, 1 cui progressi sono troppo ra-
pidiy rispetto alla loro elaborazione da par-
te del contesto sociale.
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Un altro problema ancora da definire
¢ espresso dalla seguente domanda: ¢ giu-
sto mantenere 1’anonimato dei donatori
di sperma? 1l diritto dell’anonimato € in
contraddizione con la Convenzione Inter-
nazionale dei Diritti del bambino che ri-
conosce, tra gli altri, il diritto alla propria
identita e alla conoscenza della propria
origine, per cui sembra corretto che il bam-
bino abbia accesso a tutte le informazioni
che gli altri hanno su di lui.

Lapplicazione di questa norma crea
indubbi problemi psicologici € anche so-
ciali.

In Danimarca, dopo 1’approvazione
della legge che toglie I’anonimato del do-
natore, & caduta a picco 1’offerta dei do-
natori, mentre in Francia, ad esempio, per
essere donatore di sperma bisogna avere
gia figli propri.

Un altro obiettivo “secondario” colle-
gato allo sviluppo delle tecniche di PMA
potrebbe essere rappresentato dalla pro-
duzione di embrioni da usare come fonte
di cellule staminali utilizzabili per la cura
di malattie assai diffuse.

Che cosa sono le cellule staminali?

Le cellule staminali sono cellule non
differenziate che, nel corso dello sviluppo
embrionale e fetale, si differenziano pro-
gressivamente per dare origine alle cellu-
le specializzate caratteristiche di ogni or-
gano del nostro organismo.

Questo processo di differenziamento
cellulare puo essere parzialmente riprodot-
to in laboratorio: da cellule staminali trat-
tate con opportuni agenti chimici € possi-
bile ottenere, dopo molte generazioni cel-
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1l feto a tre mesi.

lulari, cellule terminalmente differenzia-
te che possono costituire 1 vari tessuti da
utilizzare, mediante trapianto, per sosti-
tuire le cellule danneggiate di pazienti af-
fetti da malattie degenerative quali infar-
to, cirrosi epatica, diabete ed altre ancora.
Queste cellule possono essere ottenute da
un embrione precoce prodotto mediante
clonazione terapeutica (creazione in labo-
ratorio di un embrione ottenuto mediante
il trasferimento del nucleo di una cellula
somatica del paziente in una cellula-uovo
umana precedentemente enucleata).
Esiste il rischio che la clonazioe terapeu-
tica possa condurre alla clonazione ripro-
duttiva , benché la clonazione umana a fini
riproduttivi sia vietata.

Queste sperimentazioni richiedono
molte cellule-uovo, per ottenere le quali
le donne donatrici devono sottoporsi a trat-
tamenti ormonali potenzialmente perico-
losi. Ma chi si offre allora? Quali e quan-
te donne (precettate? Pagate? Spinte dalla
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solidarieta? O dallo spirito di sacrificio?)
al corrente dei rischi e della gravosita del-
la manipolazione, accetteranno di propor-
si quali donatrici di ovociti? In ogni caso,
gli ovociti recuperabili da ogni donatrice
sono pochi e la disponibilita di queste cel-
lule costituira sempre il fattore limitante
della clonazione terapeutica con la conse-
guenza che questa possibilita terapeutica
sara accessibile a pochi malati. Quali? Quel-
li ricchi! Comungque il livello di incertezza
sull’efficacia di tali terapie ¢ ancora molto
elevato e numerosi sono gli interrogativi
senza risposta sia a livello biologico sia a
livello clinico (modalita di trasferimento
delle cellule da trapiantare, rischi di una loro
trasformazione tumorale e loro funzionali-
ta nell’organismo ricevente, ecc...).

In Inghilterra dall’agosto 2000 la ricer-
ca su embrioni creati mediante la clona-
zioe terapeutica € consentita per legge pur-
ché controllata da un apposito ente
(HFEA) che solitamente la approva se non
ci sono altre tecniche per guarire e se la
stessa da risultati positivi.

Anche gli embrioni soprannumerari
prodotti mediante FIV, congelati in azoto
liquido, che non verranno trasferiti nel-
’utero materno possono essere utilizzati
per la ricerca in Gran Bretagna. In Italia,
invece, un articolo (di matrice cattolica)
del progetto di legge sulla PMA — appro-
vato dalla Camera dei Deputati e succes-
sivamente bloccato — prevedeva che tali
embrioni fossero “adottati”, nonostante la
contraddizione fra questa proposta e la
proibizione (sancita da un altro articolo del
medesimo progetto di legge e anch’essa

di “provenienza” cattolica) della procre-
azione assistita con I'utilizzo di gameti
da donatore.

In Francia attualmente ci vuole il per-
messo delle coppie “produttrici” degli
embrioni soprannumerari per donarli, uti-
lizzarli per la ricerca, o eliminarli (dopo
cinque anni). Turba 1’idea di una grande
quantita di embrioni soprannumerari con-
gelati in azoto liquido, ma turba anche
I’idea che una normativa autorizzi una
qualsiasi manipolazione, e la possibilita
che dalla clonazione terapeutica si “sci-
voli” in quella riproduttiva.

C’¢ una preoccupazione diffusa al ri-
guardo. I motivi sono vari: 1 cittadini ri-
tengono di non essere sufficientemente
informati e tutelati, poiché temono che
gli interessi economici siano prioritari e
chie gli scienziati non riconoscano i loro
limiti e siano poco inclini all’etica della
responsabilita e alla pratica del principio
di precauzione.

" 1 cittadini hanno il diritto di sapere e
di esprimere il proprio parere, perche le
conseguenze etiche e pratiche che deri-
vano dall’applicazione delle biotecnolo-
gie riguardano tutti; bisogna giungere ad
una democratizzazione della scienza.

Occorre elaborare delle proposte, ma
per giungere a cio, occorre prima di tutto
documentarsi e non affidarsi esclusiva-
mente agli scienziati, poiché ¢ necessa-
rio che la scienza non detenga il mono-
polio esclusivo dell’autorevolezza in ma-
teria di scelte “biopolitiche”.

W

A cura di Liliana Rasetti
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Mie care e miei cari Ex,

¢ giunto il momento di riprendere in-
sieme il cammino, interrotto sei mesi or
sono, sulla strada della storia percorsa,
nel diciannovesimo secolo, dal nostro
Istituto.

Conclusa nel tardo autunno del 1854
la fase pitt drammatica dell’epidemia del
colera, che aveva seminato desolazione
e morte, richiedendo a tante nostre gene-
rose consorelle 1’esercizio della piu squi-
sita carita (e a Suor Arsenia il sacrificio
della vita), nuove difficolta e prove offu-
scavano 1’orizzonte del 1855.

Intendo riferirmi a fatti importanti di
cut le nostre cronache riportano informa-
zioni un po’ sbrigative, integrate pero da
varie notizie attinte da altre fonti. Il mi-
nistro Rattazzi, membro del governo pre-
sieduto dal conte Camillo Benso di Ca-
vour, gia nel novembre precedente aveva
proposto un progetto—legge anticlerica-
le, che stabiliva la soppressione di molti
ordini religiosi contemplativi, arbitraria-
mente ritenuti inutili, e I’incameramento
dei loro beni, con il pretesto (davvero
falso!) di alleggerire le spese sostenute
dallo stato in aiuto delle parrocchie po-
vere. Si prevedeva che il re Vittorio Ema-
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... Continua la storia della Congregazione

I’ ALTERNATIVA DEL GOVERNO

nuele I, I’unico che potesse bloccare il
decreto, lo avrebbe, invece, a suo tempo,
firmato, anche se non del tutto favorevo-
le e convinto e nonostante la forte e bat-
tagliera opposizione cattolica.

S. Giovanni Bosco, tentando invano
di persuaderlo a rifiutare quel consenso,
gli aveva fatto sapere di avere sognato,
due volte, un valletto che si aggirava per
il cortile del palazzo reale, gridando:
“Grandi funerali a corte”.

Quei sogni premonitori non tardaro-
no ad avverarsi: nello spazio di un mese,
il sovrano vide morire la giovane sposa
Maria Adelaide, il fratello Ferdinando,
duca di Genova e, prima ancora, la sua
pia mamma, la regina Maria Teresa, che
nell’ultima puntata vi ho presentata come
amatissima madrina di vestizione di suor
Maria Teresa Challier, a quell’epoca su-
periora generale.

Quella nostra buona madre, sensibile
e delicata com’era, provo molta pena per
I’inaspettata perdita, anche se le fu moti-
vo di consolazione e di speranza sentirsi
piu unita, nelle certezze della fede, a co-
lei che le era stata cosi cara nell’esilio
terreno.

Essendo religiose di vita apostolica,
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dedite alle opere di misericordia, percid
con attivita vantaggiose per il prossimo,
quelle leggi non ci riguardavano, ma il
governo rivelo la sua ostilita nell’impor-
re una dura alternativa: il conseguimen-
to del diploma magistrale per tutte le suo-
re insegnanti o I’immediata chiusura delle
scuole. Madre Maria Teresa, d’accordo
con 1l vescovo mons. Renaldi, non ebbe
esitazioni nello scegliere e nel provve-
dere: cosi quattordici suore (e altre sette
I’anno dopo) si impegnarono con grande
senso di responsabilita in un ben fatico-
so studio e superarono gli esami di stato
con risultati assai lusinghieri, giusto pre-
mio delle loro fatiche e anche della com-
petenza, dello zelo nella paterna solleci-
tudine dell’abate Jacopo Bernardi, che si
era particolarmente dedicato alla loro
seria preparazione.

E’ superfluo dire che le brave suore,
con le carte in regola, continuarono effi-
cacemente il loro prezioso lavoro!

A questo punto permettetemi di spa-
ziare, almeno per un momento, fuori delle
nostre mura...Le nostre vicinissime so-
relle Visitandine di Pinerolo, quando sep-
pero che quelle leggi, per loro cosi peno-
se e preoccupanti, sarebbero andate in
vigore, si affidarono con cuore filiale alla
Santa Vergine, supplicandola di voler
essere Lei la guardiana della loro casa e
offrirono con intenso fervore preghiere e
penitenze. Grande fu la loro gioia quan-
do, proprio e nientemeno che il conte di
Cavour, lontano parente di S. Francesco
di Sales, dichiaro alla Superiora: “Fin-
ché io vivo e posso, le operose figlie del
mio santo zio non saranno scacciate dal
pictoso asilo che le ospita.” Cosi abbia-
mo letto nella loro storia, dalla quale ab-
biamo pure appreso che una zia del gran-
de statista, suor Francesca Agostina Ben-
so0, era stata monaca nel suddetto mona-
stero.

Intanto dal piccolo regno sabaudo era

Asilo Reale Vittorio Emanuele I, Torino 1855. Corso Regina Margherita, ang. Via XX Settembre.




Asilo Reale di Torino: Madre Michelina con alcune consorelle e alcuni Fratelli delle Scuole Cristiane

in mezzo a un gruppo di bambini. 1910.

partito, per la remota penisola di Crimea,
un esercito di 15.000 uvomini, per combat-
tere accanto alla Francia e all’Inghilterra,
alleate della Turchia contro la Russia. Uno
squadrone di cavalleggeri, proveniente da
Pinerolo, si distinse per valore nella bat-
taglia presso il fiume Cernaia e partecipo
all’assedio di Sebastopoli.

Si sa che guerre, anche se vittoriose,
sono sempre eventi negativi, per il loro
carico di disastri, di lutti, di privazioni,
di disagi e per le conseguenti ripercus-
sioni, specialmente sulla vita dei poveri.

Sebbene la popolazione civile fosse
allora al sicuro (i bombardamenti aerei non
erano neppure immaginabili), le famiglie
dei valorosi combattenti pagarono il loro
tributo di dolore per la lontananza, i peri-
coli, gli strapazzi, la morte (in battaglia o
per il colera) dei loro cari, sacrificati in
un’impresa bellica assai discussa e dalle
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finalita per molti incomprensibili. Non
credo di scostarmi dalla realta pensando
che le nostre suore, magari personalmen-
te colpite da sventure, furono presenze di
bonta e di conforto per quanti, in vari
modi, erano nella sofferenza, condividen-
done e consolandone le pene.

I1 nostro Istituto, per conto suo, era
assillato da non indifferenti problemi, a
causa della scarsita di vocazioni, della
morte di suore nel fiore della giovinezza
e dalla notevole poverta di mezzi finan-
ziari. La situazione, sofferta ed accettata
con grande fiducia nella Provvidenza,
non ostacold 1’espansione coraggiosa in
nuovi campi di apostolato, tra cui, nel
1855, I’Ospedale Mauriziano di Luser-
na S. Giacomo, 1’asilo reale Vittorio
Emanuele II di Torino, le scuole elemen-
tari di Chieri e nel 1857 1’asilo e il labo-
ratorio di Villafranca, a cui si aggiunse

S
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piu tardi il funzionamento della prima

classe elementare.

Vogliamo concludere in serenita e bel-
lezza questo nostro incontro?

Vi parlo allora, procedendo per istanta-
nee, della nostra presenza, appunto nel
1855, nell’asilo di Torino, gia esistente ¢
mal funzionante, fondato nel 1830 da re
Carlo Alberto nei pressi del Bastion Verde,
vicino all’attuale zona di Porta Palazzo.

5 novembre: in adesione alla richiesta ri-
volta a mons. Renaldi dall’ammini-
strazione di Casa Reale, arrivano da
Pinerolo cinque suore, accompagnate
da Madre Maria Teresa, che si ferma
con loro un mese per assicurarsi della
sistemazione degli inadatti locali e
dare avvio all’opera

8/9 novembre: le iscrizioni registrano 150
maschietti ¢ 150 bambine, perché lo
spazio disponibile non permette di
accoglierne un numero maggiore

12 novembre: comincia, tra difficolta e
sacrifici, 1’attivita scolastica, svolta
cosi lodevolmente che I’abate e sena-
tore Ferrante Aporti, fondatore degli
asili in Italia, partecipando alla chiu-
sura dell’anno, esprime il suo vivo
compiacimento.

Anticipando con un certo ardimento
il... futuro, eccoci nel 1883!

La superiora Madre Michelina, essen-
do 1 locali ormai insufficienti, pensa ad
un eventuale ampliamento e, per ottener-
lo dall’amministrazione, fa voto di eri-
gere in cortile, ricevuta la grazia, la sta-
tua della Madonna di Lourdes.

S. Giovanni Bosco, a cui chiede con-

siglio, risponde: “Cio che vuoi fare dopo,
fallo prima, per obbligare la Madonna ad
alutarti.”

Un bel giorno la candida statua viene
festosamente collocata al posto che
P’attende...Ben presto il re Umberto [
porge alla superiora una busta con la som-
ma necessaria per1’esecuzione dei lavo-
ri e bonariamente le dice: “La consegnu
a ti, perché se al’a da passé n’man d’au-
tri, a la mangiu prima c’at riva...”.

Gentili lettrici e lettori, per ora...punto
e basta. Riprenderemo, non so quando,
ma sicuramente, 1’argomento!

Sr. Palma

Statua della Madonna di Lourdes all'Asilo Reale di
Torino.
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La storia, si sa, ¢ caratterizzata da due
aspetti fondamentali: essere raccontata dai
vincitori, secondo il loro punto di vista; es-
sere considerata I’espressione delle gesta
dei grandi personaggi o, per meglio dire,
di coloro che, in nome della loro “autori-
ta”, possono decidere per gli altri.

Nei suoi progetti, invece, il Gruppo Ri-
cerca di Piscina, con grande merito € in li-
nea con la storiografia moderna, si ¢ sem-
pre interessato della storia della gente sem-
plice, senza pretese, capace, pero, di trac-
ciare con ’aratro della propria esistenza
solchi profondi, concimati con la fatica e il
sudore, pronti a dar vita alle nuove genera-
Zioni.

Quegli uomini e quelle donne che spes-
so sono liquidati con “nacquero, vissero,
morirono” hanno condizionato e determi-
nato il nostro modo di vedere ed ¢ profi-
cuo per noi ascoltarli, rivisitarli nella loro
semplicita e quotidianita, nei loro pregi e
difetti.

Se, infatti, non si puo rifare Ia storia né
¢ costruttivo piangere sugli aspetti negativi
del passato, si puo partire dalla realta stori-
ca per trasformare il presente in un futuro
diverso. Tuttavia cercare le voci pit auten-
tiche della nostra cultura non si inaridisce

18

11 libro del Gruppo Ricerca di Piscina

LA DONNA
TRA L'800 E IL '900

nella nostalgia degli antichi valori perduti,
ma diventa seme di speranza per anni mi-
gliori.

In questa dimensione il Gruppo Ricer-
ca ci ha aiutato a ricomporre un mosaico
per molti inedito attraverso interviste, og-
getti, parole dialettali che evocano profu-
mi, rumori, emozioni difficili da esprime-
re a parole.

Ha aiutato noi donne a riscoprire noi
stesse attraverso le voci delle nostre ave che
sono, si, testimonianza del passato, ma
che possono diventare strumenti per rispon-
dere alle sfide del presente.

Ciha confermato che, solo conoscendo
bene le radici della nostra storia, possiamo
confrontarci serenamente con culture diver-
se in un arricchimento reciproco e respon-
sabile, e destreggiarci in modo propositivo
€ autonomo in una realta che sembra sfug-
girci dalle mani perché in continua trasfor-
mazione.

E le nostre origini sono origini contadi-
ne, per cui diventa stimolante conoscere la
condizione femminile nella campagna pie-
montese nel periodo a cavallo tra 1’800 e il
900, cosi come ce I’ha presentata il Grup-
po Ricerca nel suo libro: “C’ERA UNA
DONNA CHE...”
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Il panorama offerto ¢ immenso, scritto
in modo agevole, ricchissimo di notizie,
di testimonianze, di precisazioni, di modi
di dire, ormai sconosciuti ai piu, ma che
fanno parte del nostro patrimonio cultura-
le.

Gli autori partono dalla nascita della
donna, un evento visto in modo negativo,
quasi che una bambina valesse meno di un
maschio: non assicurava la continuita del
nome della famiglia e, soprattutto, doveva
portare la dote, fonte di preoccupazione e,
a volte, di debiti, per il padre.

Insistono sui sacrifici e sulle sofferenze
di queste “piccole donne’ che non sono mai
state “bambine” e che in tenera eta dove-
vano piegarsi alle esigenze della famiglia,
governare la casa, badare all’orto, ai fra-
telli, ritagliare troppo poco spazio per il
gioco e il divertimento spensierato.

Anche la frequenza scolastica era un lus-
so: alle donne non era richiesta I’istruzio-
ne, ma la laboriosita, la destrezza nei lavo-
ri femminili, 1’arte della sottomissione.

Il tempo passava, le bambine diventa-
vano “signorine”, ma la puberta, le prime
mestruazioni non erano la gioiosa prova di
un fisico sano, perfettamente funzionante;
erano vissute quasi con vergogna, Spesso
con timore perché mancava la preparazio-
ne ai naturali cambiamenti del proprio cor-
po.

Le fanciulle “dovevano” assumere un
comportamento regolato dalle rigide nor-
me della Chiesa e dei costumi del tempo
che ben poco spazio lasciavano alla spon-
taneita alla partecipazione delle emozioni.

Cosi il “controllo” diventava piu seve-
ro e le fatiche o le responsabilita piu gra-

vose. Spesso le ragazzine erano costrette a
lasciare la casa, gli affetti, le abitudini per
andare a servizio o presso altre famiglie
contadine o in citta. E se in campagna c’era
una continuita di cultura, in citta la diffe-
renza di vita provocava un profondo disa-
gio in chi forse non era mai uscita dalla
propria frazione.

Oggi, a ragione, si fa un gran parlare
dello sfruttamento minorile del 3° e 4°
mondo, ma provo un certo imbarazzo ed
una grande tenerezza quando leggo in que-
sto libro che bambini di 6 anni venivano
accompagnati in Piazza Roma per essere
“giustati” presso qualche famiglia in cam-
bio di pochi sacchi di granaglie, un paio di
calzoni di flanella e una camicia. Questo
succedeva 80 anni fa a Pinerolo.

- Non certo meno faticoso era il lavoro
delle ragazzine nelle filande, sia per I’am

’L Rubat - Piscina (TO)
Museo Etnografico delh‘
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biente umido, sia per I’acqua bollente, sia
per le regole ferree a cui dovevano sotto-
stare.

11 fidanzamento, poi, ben lungi dall’es-
sere un periodo di prova, di reciproca co-
noscenza, era I’anticamera di un contratto
stipulato tra i genitori che si preoccupava-
no piu degli aspetti socio-economici legali
del matrimonio che di quelli affettivi.

Molto spesso le nozze erano combina-
te: “I’amor a 1’¢ pa important” A 1’¢ tut “el
rest ch’a cunta”, e tutto il resto era il dena-
ro. Si correva cosi il rischio di finire da un
padre padrone ad un marito padrone, ma
bisognava sposarsi: era una sicurezza ma-
teriale, una difesa personale. Chi rimaneva
nubile si trovava in una situazione ben piu
precaria. Dopo la morte della madre, infat-
ti, la donna nubile diventava la serva di
tutti i fratelli, cognate, nipoti; da anziane e
inabili erano mal sopportate e spesso rele-
gate in ospizi.

La parte del libro che pitt mi ha stupita e
stata quella relativa alla figura della donna
anziana.

Gia attraverso i racconti di mio padre ave-
vo intuito che le donne anziane non fosse-
10 poi cosi rispettate, bensi solo “sopporta-
te” e non sempre benevolmente. Qui ne ho
avuto la conferma.

Infatti, anche se invecchiare in campa-
gna era meno traumatico che in citta, la vita
delle donne anziane continuava ad essere
faticosa. Il patrimonio era tutto nelle mani
del marito o, in caso di vedovanza, passa-
va ai figli, per cui ’influenza delle vedove
diminuiva con il passare degli anni.

Le suocere vecchie e vedove erano spes-
so oggetto di dispetti da parte delle nuore;
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il piu delle volte era una ritorsione nei con-
fronti di una donna che si era dimostrata
prepotente quando aveva il potere.

Talvolta anche i figli trascuravano le ma-
dri, costringendole a vivere di mille espe-
dienti, addirittura ad elemosinare.

Nel complesso, dunque, gli autori del
libro sono riusciti ad offrirci uno spaccato
della societa del tempo chiaro, preciso o
minuzioso e, soprattutto, di facile consul-
tazione.

Al termine della lettura ho provato emo-
zioni forti e ho voluto far silenzio dentro di
me per ritrovare in me stessa e nei miei ri-
cordi le tracce indelebili della fatica di vi-
vere di queste donne.

Le pagine mi hanno quasi presa per
mano a riscoprire le “storie” di mia nonna
Morin, veneta di origine, ma cosi simile
per “cultura” alle nonne della pianura pie-
montese; a rivedere i racconti di mio pa-
dre, cosi scarni, ma gonfi di parole solo
accennate, sottintese, non pronunciate.

Da tutto cid emerge, a mio parere, la
figura di una donna sfruttata, non certo va-
lorizzata da una cultura maschilista, ma mai
domata dal “male di vivere”. Una donna
capace di accettare con dignita la sofferen-
za e consapevole della propria ricchezza in-
teriore: non riesco ad immaginare un mon-
do contadino senza la donna amata, temu-
ta, sottomessa, ma forte, viva nonostante
tutto e magnifica interprete della storia.

Lory Armellini

“ ‘L Rubat - Piscina (TO), Museo Etnografico
della Pianura Pinerolese, C’ERA UNA DONNA
CHE ... ” ovvero le condizioni della donna in Pie-
monte tra 1’800 e il 900, Alzani Editori, Pinerolo
2001, L. 38.000.
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I VIAGGI IN EUROPA

Per parecchi anni girammo I’Italia e
mezza Europa, cantando e divertendoci,
finché un giorno ci trovammo ad ammira-
re, dai finestrini di un pullman contenente
una agitazione sopra il normale, la stermi-
nata pianura d’Ungheria, in fondo alla quale
cominciavano a baluginare i campanili do-
rati della Cattedrale di Pécs.

Non era un buon momento per me. Af-
frontavo in quel periodo grandi preoccu-
pazioni e dolori che mio marito (e il coro!)
mi aiutavano a superare piano piano. Per
questo avevo accettato di partecipare a que-
sta ennesima e faticosissima tournée, no-
nostante la mia disposizione d’animo non
fosse per nulla incline all’allegria.

Non sapevo che il destino stava per bat-
tere un’altra volta alla mia porta, per rega-
larmi altra musica, una nuova riserva di
entusiasmo ¢ ...molto lavoro.

La “Corale Universitaria” era invitata,
quale unico coro straniero, all’esclusivo e
prestigioso Festival dei Cori Ungheresi, che
si svolge ogni due anni a Pécs. Con squisi-
ta sensibilita, intuendo il nostro imbarazzo
nell’affrontare 1’arduo cimento (le forma-
zioni corali ungheresi erano allora le mi-
gliori del mondo) 1
nostri ospiti ci ave-

con il luogo e con il pubblico in modo gra-
duale, attenuando cosi la paura dell’impat-
to con il nuovo ambiente.

Il giorno successivo raggiungemmo
dunque la cittadina di Mohacs: poche stra-
de polverose sotto un sole implacabile, file
di case dall’apparenza assai povere ma, al
centro, (ahi! denigrati paesi dell’Est euro-
peo!) una grande, bella, luminosa costru-
zlone, scuola da un lato, teatro dall’altro. E
poi tanta gente, cordialita, battimani € com-
moventi manifestazioni di benvenuto e una
sala da concerto attentissima e piena come
un uovo. Mentre attendevamo di entrare
nella sala, gia parati delle nostre solenni e
accademiche toghe, stanca e accaldata in-
travidi dei sedili in un corridoio appartato.
Vi scivolai per riposarmi e cosi fu ancora
in un corridoio che, da dietro una porta
chiusa, mi giunse un suono che penetro
’apatia greve e dolorosa che mi avvolgeva
in quei giorni e mi rimise in piedi.

Era un coro, naturalmente, ma un coro
infantile, che a piv voci scherzava agilmen-
te con i difficili vitmi della musica unghe-
rese.

Mi drizzai di colpo e corsi in cerca del

Le prime note dell'inno nazionale ungherese.

vano procurato un
concerto inuna sede
di minore importan-

za, per darci modo
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nostro interprete, 1’indimenticabile prof.
Kovacs che, accento a parte, parlava 1’ita-
liano fluente di un toscano. Chiesi incespi-
cando nelle parole per I’agitazione: “Chi
sono 1 bambini che cantano?” Rispose che
erano 1 bambini della scuola di Mohacs,
che ci avrebbero dato il benvenuto.
Perché comprendiate il mio stupore ¢ il
mio interesse, devo dirvi che io, da poco
entrata di ruolo nella scuola elementare,
avevo cercato spesso di far cantare 1 bam-
bini, con risultati improponibili a orecchie
bennate. Col tempo, mi ero convinta an-
ch’io che D’attivita corale fosse un privile-
gio di pochi individui baciati dal caso be-
nigno. Ma mi pareva strano perché cantare
¢ un fatto spontaneo come parlare o cam-
minare. Com’era dunque possibile — mi
chiedevo — che una facolta cosi naturale non
fosse educabile?
Ed ecco, mi trovavo qui, in una cittadina
rurale, dove le pecore passeggiavano per le

strade, e sentivo un coro di bambini, into-
nati e assai bravi, che avrebbero fatto ono-
re a qualunque scuola.

I bambini ungheresi avevano forse ugo-
le diverse e migliori di quelle dei bambini
italiani? Mi permisi di dubitarne, per opi-
nare, piu ragionevolmente, che diversi do-
vevano essere gli insegnanti. . .

Contagiato come me dall’entusiasmo il
maestro Goitre prese in mano la situazio-
ne. Ci informammo presso 1 Direttori di
coro, a Budapest andammo nei negozi mu-
sicali e ci trovammo sommersi di pubbli-
cazioni per le scuole di ogni ordine e gra-
do. “Proprio come in Italia!”’, commentava
ironicamente e amaramente il maestro
Goitre! Per fortuna, la scrittura musicale
non ha bisogno di traduzioni, ma 1 testi in
ungherese, non ci permettevano di capire
le tecniche didattiche, di impadronirci di
un curriculum che potessimo studiare ed
applicare. “Se siriuscisse!” —sognava il ma-
estro Goitre! —“Se
si imparasse a leg-
gere a sei anni, che
serbatoio per i cori!
Che possibilita per
la musica!”

Dieci giorni dopo
il nostro ritorno in
Italia, ricevemmo
dai nostri nuovi
amici un dattilo-
scritto di circa cen-
to pagine: il pro-
gramma ¢ i percor-
si didattici musica-
li delle scuole ma-
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terne ed elementari ungheresi. Ve lo rispar-
mio: vi mettereste le mani ai capelli, come
facemmo il maestro Goitre ed 10, mentre
seduti ad un tavolino di un caffé esamina-
vamo I’incredibile documento.

Il maestro fece un gesto storico: scara-
bocchid alcuni appunti su un tovagliolino
del bar, mi diede alcune spiegazioni e mi
disse: “Comincia cosi”

E io cominciai.

Come posso riassumere le vicende di
una sperimentazione che prosegui per anni,
senza trasformare questo gia troppo lungo
articolo in un romanzo?

Fu un’impresa lunga, faticosa, bellissi-

ma.
Benché aiutati dai suggerimenti e dai testi
ungheresi, ci muovevamo tra intoppi e dif-
ficolta di ogni genere, raggiungendo tutta-
via dei successi che ci incoraggiavano a
proseguire 1’estenuante lavoro.

Dopo alcuni mesi il maestro Goitre,
pressato dal bisogno di verificare rapida-
mente la validita del metodo, recluto nelle
scuole torinesi un gruppo di bambini scel-
ti — primo nucleo dei futuri Piccoli Cantori
—con i quali parti a razzo nella sperimen-
tazione, mentre io procedevo, lento pede,
nella ricerca didattica, per inserire in modo
piano, organico e adatto a tutti, la musica
nella scuola.

Nel 1971 comparve il “Cantar leggen-
do” del maestro Goitre, nella cui introdu-
zione il maestro citd, con generosita € sen-
sibilita squisite, il mio impegno. Ma fu solo
nell’89, dopo vent’anni circa di studio e di
lavoro che, riordinando 1I’impressionante
mole di materiale accumulato e di esperien-

ze maturate, 1o potei dar vita a un manuale
di musica e canto per la scuola elementare.
Nacque cosi “Finalmente Musica”.

Col mio nuovo libro e una inesauribile
riserva di entusiasmo, me ne andai in pen-
sione e cominciai.a girare 1’Italia in lungo
e in largo, nel tentativo di persuadere 1 ma-
estri elementari che insegnare musica ¢
possibile. Frattanto, a Torino, nasceva il
“Centro Goitre” per la ricerca e la speri-
mentazione educativa musicale. [ bambini
dei quali mi occupavo personalmente leg-
gevano speditamente e cantavano il “Quin-
tetto”, che alcune di voi ricorderanno e io,
piena di gioia e di nostalgia, rivedevo la
spiaggia ¢ la collina di Spotorno ...

Mi piacerebbe raccontarvi un finale al-
legro, roseo, nel quale, come nelle favole,
tutto va a finire bene. Ma ahimeé, la vita,
anche quando ¢ piena di cose belle, non ¢
una favola.

I maestri di mezza Italia apprezzarono
si il mio lavoro, mi fecero tanti complimenti
ed espressero alta meraviglia per 1 risultati
da me ottenuti, ma tutto fini li. Feci cantare
centinaia di maestri, migliaia di bambini,
suscitai entusiasmi, ricevetti lodi e lettere
encomiastiche... e basta! Cio che deside-
ravo, cio che desiderava anche il maestro
Goitre, guida preziosa mancata troppo pre-
sto, che tutte le scuole italiane facessero
musica perché il nostro Paese tornasse agli
antichi fasti, non si verifico. Troppo im-
pauriti dalla novita, i miei allievi, maestri,
si arrestavano appena vedevano una nota,
alzando le mani in segno di resa: “Non fa
per,me” - dicevano — “Non sono capace!”

Vinta, ma non doma, smisi di fare la trot
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tola su e giu per le linee ferroviarie e mi
diedi al volontariato: del canto, naturalmen-
te!

Ancora oggi, vado in giro per le scuole,
accolta a braccia aperte da ex colleghi e da
torme di bambini entusiasti.

Un giorno, lo so, mi sentird troppo stan-
ca per tutte queste corse. Da qualche tem-
po, sono assalita da preoccupazioni meta-
fisiche: ci sara un coro, nell’aldila? E se
c’¢, sara affidato a qualcuno in grado di
dirigerlo in modo decente? E trovero il
modo di farmi accettare, magari in prova?

Io sono un’inguaribile ottimista.

Perché mai non dovrebbe esserci un
coro, quando si sente continuamente par-
lare di “Cori angelici”?

E perché dovrebbe dirigerlo un incom-
petente, quando Palestrina & Co. sono tutti
1a?

Lo so, lo so, che cosa state per obiettare:
come farsi assumere in un coro angelico?

Ma 10 non mi preoccupo troppo. Dopo
tutto, 10 voglio un posto piccolissimo, mez-
zo nascosto, nelle file dei contralti, non un
ruolo da solista! Chi volete mai che se ne
accorga nella baraonda?

Mi immagino gia come si svolgera la vi-
cenda.

Arriverd su un po’ frastornata dal viag-
gio e vedro un sacco di gente indaffarata.
Qualcuno mi verra incontro di fretta: “Oh,
giusto lei, I’aspettavamo. .. Scusi la confu-
sione ma abbiamo un lavoro terribile! Le
spiace... scusi ancora... aspettare un mo-
mento solo in corridoio, la sistemiamo su-
bito!”

E 10 passero in corridoio e aspettero il
suono che mettera a posto tutte le cose.

Anna Eva Gosso

La prima parte ¢ stata pubblicata sul numero del I
semestre 2001
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La Terza Triennio

il giorno della terza prova
dell’Esame di stato:
hanno conseguito

il diploma

negli indirizzi

linguistico aziendale,
scientifico

e pedagogico.
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Nel numero precedente di Nuovi occhi
sereni vi ho presentato il Progetto Aqui-
lotto, che ha preso avvio qui all’Istituto lo
scorso anno; so che ’articolo & stato letto
con interesse e che alcuni di voi hanno
piacere di conoscere gli sviluppi dell’ini-
ziativa.

Ne ricapitolo brevemente gli obiettivi,

1 destinatari e le attivita.
Un numero sempre piu elevato di ragazzi
della fascia preadolescenziale e adolescen-
ziale si trova ad affrontare seri problemi
di solitudine, di disagio sociale, di disa-
dattamento scolastico... E’ quella dagli
undici ai sedici anni la fascia d’eta piu
abbandonata e piu a rischio, perché ¢ il
momento decisivo per 1’inserimento nel
gruppo dei coetanei, che va sostituendo
le figure parentali, spesso mettendosi in
conflitto con esse.

Si creano situazioni di disagio grave,
spesso insanabile; le deviazioni di ogni
tipo prendono avvio proprio da quest’eta
(dal bullismo in generale fino alla tossi-
codipendenza).

E’ urgente, necessario prevenire, crea-
re per questi ragazzi ambienti sereni di
accoglienza, predisporre figure di riferi-

“PROGETTO AQUILOTTO!”:
PROMEMORIA

mento, offrire occasioni di incontro e di
scambio; occorre dare loro aiuti concreti
sia per consentire un sano sviluppo della
loro personalita, sia per facilitare un mo-
tivato e proficuo percorso scolastico.

Ecco, il Progetto Aquilotto vuole esse-
re un tentativo di aiutare 1 ragazzi del no-
stro Istituto e... chi lo sa? Un domani an-
che altri ragazzi soli, in cerca di profonde
motivazioni per vivere.

I servizio che si offre copre come ora-
rio dalle ore 12.45 alle 17.30, tutti i po-
meriggi della settimana e comprende la
mensa, la ricreazione, 1’aiuto nell’esecu-
zione dei compiti, varie attivita di labora-
torio ( musica emusicoterapia, nuoto, gin-
nastica correttiva, disegno e modellato. . .).
Da quest’anno desideriamo offrire 1’op-
portunita di una consulenza psicologica
per i genitori e anche di un confronto con
un sacerdote esperto in problemi familia-
ri e adolescenziali.

Nel pinerolese ci sono servizi orientati
a questo aiuto/recupero dei ragazzi in dif-
ficolta e sono sforzi apprezzabili in cam-
po sociale. Noi desideriamo che la nostra
attivuité cammini sulle orme di Cristo; tut-
to ci0 che facciamo, ma soprattutto cid che
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siamo, ha come fine ultimo la Gloria di
Dio, che ¢ “I’uomo vivente”. Lo stile di
lavoro € quello carismatico della sempli-
cita, della calma, dell’'unione, della cor-
dialita. La preferenza € per 1 piu svantag-
giati, dal portatore di handicap, allo stra-
niero, al povero di mezzi, al cosiddetto
“ragazzo difficile”...

Perché vi racconto tutto questo?

Ho bisogno di voi; questi ragazzi hanno
bisogno di voi.

Innanzitutto della vostra preghiera, poi
della disponibilita di tempo: se qualcuno
avesse qualche ora libera da regalare, per
seguire un ragazzo/a in difficolta ¢ ben
accetto.

E anche disponibilita di mezzi, perché
voi sapete bene che queste attivita hanno
costi forti; il Ministero ci ha sovvenzio-
nato il progetto lo scorso anno; noi 1’ab-
biamo riproposto, ma fino a febbraio non
sappiamo se anche per quest’anno ci sa-

Classe Terza media A.
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ranno i fondi. Il bene dei ragazzi non puo
essere legato ai contributi, non vi pare?
San Giuseppe Benedetto Cottolengo si
affidava alla Provvidenza, che era sempre
pronta a venirgli incontro; la Provvidenza
per noi puo avere il vostro volto e 1l vo-
stro cuore.

Alcuni ragazzi sono poveri, altri non
possono comunque sostenere due spese,
scuola e sostegno, percio c¢’€ bisogno di
generosita.

Se qualcuno di voi desidera contribui-
re, pud aggiungere la cifra che intende
devolvere sul Conto Corrente dell’abbo-
namento al Giornalino, specificando, nella
causale del versamento, L.... per il Pro-
getto Aquilotto. Vi ringrazio per tutto quel-
lo che farete per noi.

Dio rende sempre il centuplo in felici-
ta e in benedizione.

Sr. Claudia
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VALE LA PENA

(Dedicata agli insegnanti, ma valida per tutti i genitori)

Vale la pena la propria vita dedicare

a svolgere un compito tra i piu difficili del mondo,
in questi incolti terreni seminare

barlumi di cultura e conoscenza nel profondo?

Vale la pena con la propria missione lanciar valori,
ben sapendo che ogni parola, atteggiamento o gesto
creano solchi nei fertili cuori,

molto piu delle nozioni teoriche di un testo?

Vale la pena coltivare con pazienza costante
ben sapendo che non si avra frutto sicuro
se non quello (che & forse il piu importante)
di veder crescere 'umana foresta del futuro?
?2?2?
Se tutte queste giovani promesse
faran tesoro di insegnamenti e verita,
allora ci saranno le premesse,
per una nuova e migliore societa.

SARA’VALSA LA PENA insegnare,

come aggiungere una nota allumana armonia,
perché popoli e nazioni si possano amare,

e un unico grande coro nel mondo ci sia.

(Al “poster” della foto di gruppo 'ardua sentenzal!...
Ovvero li rivedremo tra vent’annil)

Tullio Frencia
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La Prima media ha vinto a Linkscuola
il primo concorso nazionale sul Web
di composizione canora per la scuola elementare ¢ media inferiore
con la poesia di Alessandra Gallo:

In cerca di un'amica

Sono senza un'amica
e me la sono fatta:

¢ In camera mia

una bambolina.

Mi tiene compagnia
tutto tutto il tempo
quando sono sola
seduta la sulla poltrona.

La preferirel vera,

ma questa ¢ tutta intera
non mi puod parlare

ma mi puo ascoltare.

Rit: Basta, mi sono stufata:

la bamboccia I'ho decapitata.
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Ho aperto un sito su INTERNET:
WWW.cerco un'amica.

11 giorno dopo ho trovato scritto:
sono nelle tue stesse condizioni
allora ci vediamo oggi alle 14 in piazza.

Sono andata ¢ ho trovato

una NONNA di 75 anni.

Meglio se il sito lo facevo cosi:
WWW.cerco un'amica.di 11 anni.

Ho avuto una idea: questa amica mi terro
fino a quando un'altra non le trovero.

Rit: Cercavo un'amica e I'ho trovata:
una nonnetta abbandonata
Cercavo un'amica e 1'ho trovata:
penso proprio che non la lascero.

Riportiamo di seguito la poesia letta dal parroco di San
Lazzaro in occasione del funerale di Maria Luisa

Trombotto, i1 28/04/01.

Tendo la mano,
mendicante di luce,

e prendo te

come si prende

per la notte una lampada,

e tu diventi

la Nube che dissipa il buio.

Tendo la mano,

mendicante di fuoco,

e prendo te

come si prende

per ’inverno una fiamma,

e tu diventi

I’Incendio che avvampa la terra.

Tendo la mano,
mendicando speranza,
e prendo te

come si prende

per I’estate una fonte,
e tu diventi .
il Torrente d’una vita eterna.

Tendo la mano,

mendicante di te,

e io ti prendo

come si prende

la perla d’un amore,

e tu diventi

il Tesoro per la gioia del prodigo.

Tendo la mano,

mendicante di Dio,

e prendo te

ma tu ora prendi

la mia nella tua mano,

e 10 divento

I’Inviato a chiunque ti cerca.
Didier Rimaud

GIORGIO, ANGELO MIO

Povero angelo mio martoriato,

dagli occhi dolci e profondi come if mare
€ un cuore grande fatto per amare

ma che cosi poco hai vissuto ed amato!

poi riprendon la mia mente
ogni giorno sempre pitl tristemente,
e poi una voce mi dice che non sono finiti.

Tu vivi lo sento,

Povere mani racchiuse in due corong e un Gest  in modo diverso ma vivi, ed ho capito

in atto di preghiera

anziché poter volare ancora su una tastiera

come sempre sognasti tu.

che il cielo soltanto sa
perché tu devi essere in quellimmensita:
forse tutto questo era stabilito.

| tuoi progetti e i tuoi sogni per sempre svaniti

rimbalzan, lasciano e

Marisa Teresa Chiappero




nuovi occhi sereni

Lia Bianco e Andrea Bertuglia.

I nati

Daniel di Lorena Gay
Chiara di Elisa Baldessone
Silvia di Manuela Olibano

I neolaureati

Federica Oblato in Ingegneria gestionale

Federica Gariglio in Ingegneria gestionale

Raffaele Martinengo in Scienze e Tecnologie agrarie
Daniela Negro in Economia e Commercio

Dario Renzulli in Scienze Politiche

Mirke Boretti in Economia e Organizzazione
Claudia Bono in Architettura

Irene Bonansea in Economia e Commercio

Simona Bertrand in Giurisprundenza
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I nostri sposi

Stefania Salvai e Lorenzo Bazzani
Via Urbano Rattazzi, 11 - 10123 Torino

Barbara Rocatti e Pier Giuseppe Roasio
Via Quintino Sella, 16 - 10043 Orbassano TO

Mariateresa Panarace e Alessandro Aprile
Via Spirito Santo, 5 - 10040 Volvera TO

Lia Bianco e Andrea Bertuglia
Via Castel del Lupo, 17/A - 10060 San Secondo TO

Paola Mainero e Walter Cordero
Via Citta di Alba, 32 - 10064 Pinerolo TO

Carmen Rostagno ¢ Andrea Balbo
Via Stefano Fer,14 — 10064 Pinerolo TO

Chantal Re e Fedele Termini
P.zza Europa, 6 — 10063 Perosa Argentina TO

Elisa Gamalero Duo e Fabrizio Pini
Via Bentini, 67 — 40128 Bologna

Laura Gerlero € Norberto De Liso
Via Vespucci, 9 — 10064 Roletto TO

Francesca Audero e Fabrizio Pussetto
Via Torino, 8 — 10067 Vigone TO

Carola Basile ed Andrea Forghino
Via Lanteri, 3 — 10064 Pinerolo TO

Le nostre care EX defunte

“Il mio tempo terreno si é concluso,
ora vivo nel tempo di Dio”

Trombotto Maria Luisa
Graziella Morat
Provenzale Luigina
Falcone Grazia
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Carissima, se sei tra le festeggiate, interpella

60ennio

Avviamento professionale

- Civera Angela 011/9862001
- Vogliotti Carmen 011/9149559

50ennio

Tecniche

- Bonansea Franca 0121/51091

- Galetto Rosalia 0121/542293
Magistrali

- Masera Augusta 0121/542769
Commerciali

- Becchero Romana  0121/72618

- Charrier Odetta 0121/71101

- Trossero Romana 0121/73548
Media

- Cerato Rosa 011/9809357
- Manassero Marina  0121/71386

40ennio
Tecniche
- Meyer Gabriella 0121/74170
Magistrali
- Possetti M. Luisa 0121/6551

Commerciali-Sez A
- Buniva Mariangela 0121/40143

- Micol Rita 0121/396116
Commerciali-Sez B
- Bianciot Enrica 0121/74115
- Ciairano Adriana 0121/353548
Media- Sez A
- Mottura Franca 0121/795414
Media- Sez B

. - Rigois Marina 0121/
353785

30ennio

Professionali
- Consolati Claudia  0121/51063
- Galvan Teresa 0121/514519
Magistrali
- Brarda Paola 0121/515295
- Chiantore Teresa 0121/76347
- Gallina Laura 0121/201103
Media- Sez A
- Perazzolo Claudia  0121/77692
Media- Sez B

- Bolzonella Caterina 0121/76288

N
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