
POESIE  

    

La gioia in meLa gioia in meLa gioia in meLa gioia in me    
Nella mia anima non c'è sempre gioia, 
e quando non c'è, arriva la noia. 
La gioia nasce dal cuore, 
sono raggi di sole di ogni colore, 
la gioia è lucente, 
vivace e splendente, 
la gioia è un fiore appena nato, 
che si affaccia alla luce ed è già sbocciato, 
la gioia è una grande realtà, 
che viene dal cielo ed in terra sta. 
Non deve scomparire la gioia, 
sennò tutto resta buio di noia. 
 

La felicità è...La felicità è...La felicità è...La felicità è...    
è come un fuoco, 
che brucia dentro l'anima, 
è come un’onda del mare, 
che bagna la soffice terra, 
è come il sorriso di un bambino, 
quando sogna con il suo cuscino. 
E' come un arcobaleno, 
dopo una violenta tempesta, 
ed è come un tramonto, 
che non finisce mai... 



 

Il dolore 
Il dolore percorre il mio corpo fragile e freddo, 
il mio cuore è di pietra senza l'anima, 
le ferite varcano il mio petto, 
lacrime di sangue bagnano il viso 
 delicato, senza forma, 
il respiro si indebolisce poco a poco, 
e il silenzio mi invade. 
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